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Le Grau-du-Roi, 

Le Seaquarium 
Institut Marin 

inaugure 

« Jardins sous 
la mer »

Souvent méconnus, parfois mal interprétés, les 
herbiers marins constituent pourtant une 
richesse écologique essentielle et prouvées 
scientifiquement sur les façades 
méditerranéenne et atlantique françaises.

Ces plantes marines — Posidonia oceanica, 
Zostera marina, Zostera noltei, Cymodocea
nodosa, Ruppia spiralis et Halophila stipulacea
— assurent des fonctions vitales :

• oxygénation de l’eau,
• stabilisation des fonds marins,
• protection contre l’érosion,
• zones de reproduction et de nurserie,
• stockage durable du carbone.

À travers les images, les textes et les 
photographies de GIS POSIDONIE et Stéphane 
JAMME, l’exposition invite le public à observer, 
comprendre et changer de regard sur ces 
écosystèmes.

Le Seaquarium Institut Marin présentera, 
le jeudi 19 mars à 18h, sa nouvelle 

exposition permanente : 

« Jardins sous la mer », 
consacrée aux herbiers marins. Intégrée 

au parcours de visite. 
Cette exposition propose une 

découverte visuelle scientifique et 
pédagogique, au cœur de ces plantes 

sous-marines essentielles au 
fonctionnement des écosystèmes 

côtiers.

Mathilde Nourigat, médiatrice scientifique et 
coordinatrice du projet, a choisi de créer cette 

exposition avec les images de GIS POSIDONIE 
et Stéphane JAMME. Elle a enrichi les 

photographies par des textes explicatifs, des 
illustrations et des schémas pédagogiques, afin 
d’apporter une lecture plus claire et accessible 

des informations naturalistes.
Depuis 2018 des données sont récoltées par les 

équipes du Seaquarium dans le cadre du suivi 
annuel des herbiers de zostère naine sur le 

littoral du grau du roi. 

Une exposition scientifique consacrée aux 

herbiers marins

Comprendre ces jardins sous-marins



INAUGURATION

EXPOSITION & 
CONFERENCE

• Date : Jeudi 19 mars 2026 – à partir de 
18h00 – début de la conférence à 19h00. 

Sur inscription - Gratuit
(billetterie du Seaquarium Institut Marin)

• Lieu : Hall du Seaquarium Institut Marin, le 
Grau du Roi, avenue du palais de la mer. 

• Au programme : 

18h00 à 18h30 : Découverte de l’exposition 
dans le parcours de visite.

19h00 Conférence scientifique : 
" À l’occasion de l’inauguration, le professeur 
émérite Charles-François Boudouresque, du 
Mediterranean Institute of Oceanography
(CNRS, IRD, Université de Toulon), animera 

une conférence sur le thème 
« Plantes marines »

20h00 Échanges et verre de l’amitié devant 
la grande vitre du requinarium

INFORMATIONS PRATIQUES

Une mission : rendre la science accessible

À travers « Jardins sous la mer », le Seaquarium 
Institut Marin poursuit sa mission :
rendre la science accessible, valoriser les 
compétences internes de l’institution et contribuer 
à la transition écologique du littoral.

L’exposition raconte l’histoire d’un monde végétal 
immergé discret mais fondamental, profondément 
lié à la santé des écosystèmes marins et à l’avenir 
des littoraux méditerranéens. 
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